
中根クリニック

「地域の人に信頼される医療と介護の提供」

中根クリニック

一 般 設 備 胃カメラ（経鼻） デジタルレントゲン カラー超音波 心電図 血圧脈波検査 肺機能検査

リハビリ設備 低中周波治療器 エクセルキセノン治療器 ウォーターベッド型マッサージ器

診 療 科 目 内科・外科・胃腸科・肛門科・皮膚科・整形外科

担 当 医 師 清水千枝 渡邉理枝 中根弘孝 渡邉豪紀 清水哲男 久保田圭子

理学療法士 ３名常駐

診 療 時 間 平日 9:00〜12:00 14:30〜18:00 土曜 9:00〜13:00

【休診】 日曜・祭日・月曜午後・木曜午後・土曜午後

住 所 ： 富士市一色 495－1

電 話 ： 0545-21-7520
理事長・院長 清水千枝

ケアプラザふじの花

０１２０-３９-２２８７

TEL ： 0545-21-8077

FAX ： 0545-21-2253

営業時間 ： 8：30〜17：30

小規模多機能

グループホーム

かりんの花

住所 ： 富士市松本１３４－1

TEL ： 0545-60-9000

看護小規模多機能

さくらの花

住所 ： 富士市三ツ沢２４８－１

TEL ： 0545-21-8700

通所リハビリテーション

TEL ： 0545-23-2111

営業時間 ： 9：30〜15：45

デイサービスふじの花

TEL ： 0545-21-2201

営業時間 : 9：15〜16：20

小規模多機能

グループホーム

ももの花

（法人本部）

住所 ： 富士市三ツ沢４２７－１

TEL ： 0545-23-2300

元院長 小野寺時夫

清水千枝 建設予定地にて父と 二代目院長初代院長

だより

医療法人社団 弘仁会

創立３５周年記念号

令和３年、皆様方のご支援を賜り、中根クリニックは３５周年を迎えることが出来ました。昭和６１
年４月、「地域の人に信頼される医療提供」を目指して、父が中根クリニックを開設いたしました。地
域の人々のよき相談相手として誠心誠意、診療に励んでおりましたが、平成１５年に急逝いたしました。
第二代目院長として多大なるご貢献を果たされた小野寺時夫先生に、心より感謝を申し上げます。その
後、小野寺先生の後継として私清水千枝が院長、理事長に就任いたしました。
中根クリニックは、皆さま方の温かいご支援のもと医療・介護事業サービスを拡大し、現在地域に根

ざした医療機関、介護施設となりました。「地域に信頼される医療と介護の提供」をモットーに、小さ
なお子様から高齢者まで、ご家族を含めた総合的な支援を目指しています。患者様が、介護施設サービ
スに移行され、最期までお看取りさせていただいた方も多数いらっしゃいます。開業時より３０年以上
通って下さっている患者様から、「弘先生は本当に良い先生だったよ」「いつも大丈夫か、と優しく声
をかけてくれたよ」などと、嬉しい話を拝聴できるのが私の励みでもあります。
医療法人弘仁会中根クリニックは、現在約１００人の従業員を抱え、多くの施設ご利用者、ご家族様、

約40,000人の登録患者様を擁する組織へと成長しました。職員一同、やり甲斐があり、日々の充実した
仕事に感謝しています。一方で大変な責任の重圧に、思い悩むことも多いのですが、沢山の方の力をお
借りし、共に支えられ今まで頑張ってきました。今後も自らが成長していかなければなりません。亡き
父の意思を継ぎ、さらなる成長ができるように邁進して参りたいと思います。

創立３０周年 ご挨拶
故中根弘先生と私との関係は３５年前に遡ります。東京都立駒込病院が東京都がん・感染症センターと

して開設して間もない昭和５０年初頭に、新進気鋭の医師の中根先生が東京医科歯科大学から参りました。
中根先生は、仕事が実に迅速かつ確実で責任感が強く、上司とペアーで入院患者を受け持っていた時には、
中根先生がすべてをやるので、上司の仕事が無くなるといった具合でした。中根先生は当時部長だった私
を信頼し、将来の自分の進むべき道についても私の意見を求めるなど親密度が増し、孝子夫人同伴で我が
家に食事に見えたこともありました。
大学に戻っていた中根先生から、クリニック開設の相談を受けた時、私は、「患者の身になった診療を

心がけて誠実な努力をしていれば、やがて地域の方々に信頼され、地域医療に貢献できる立派な生き方が
できる」と話した記憶があります。
昭和６１年にクリニックを開設されてから、家族ぐるみでお会いする機会が何度かあり、中根先生が、

診療と共に、地域の方々のための健診、 保健指導、 訪問診療に懸命に努力をされていることを伺ってお
りました。ところが、平成１５年、中根先生が胃がんで帰らぬ人になるという、悲哀極まりない運命を辿
ることとなりました。
医学生の三人の子供さん達の一人が卒業したばかりで、 小生や小生の友人の元がん研究所付属病院副

院長の高橋先生他がクリニックの手伝いをすることになりましたが、やがて、子供さん達が卒業し、子供
さん達やその配偶者達が診療を分担するようになり、今日に至っています。中根先生亡き後の１３年間、
特別なトラブルなくクリニックを継続でき、無事に開設３０周年を迎えられたことは、皆様のご厚情ご支
援による賜物で、感謝の念に堪えません。



デイサービス ふじの花
ご利用者様同士の仲が良く、アットホームでいつも笑顔がいっぱいです

ケアプラザふじの花 （ケアマネジャー総合窓口）

介護のことで困りごとは、ありませんか？

いつまでも自分らしく、安心して過ごしてほしい。

３名のケアマネジャーが親身になってお話しを伺います。

お気軽にお問合せください！

一緒に考えて

いきましょう。

看護小規模多機能 さくらの花

小規模多機能 ･ グループホーム かりんの花

小規模多機能 ･ グループホーム ももの花中根クリニック通所リハビリテーション
それぞれの生活スタイル・ 目標 に合わせたリハビリテーション


